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Faz uma listagem, no teu caderno, das partes do corpo que pensas que devem ser

medidas para fazer um traje/roupa de fantasia.
Quando terminares, discute com um colega e definam uma nova listagem.

Em seguida, apresentem o trabalho a toda a turma e, apo6s analisarem todas as
listagens, elaborem uma Unica versao final. (Lembra-te de que nao estamos a
decidir a lista de alguém, mas a decidir uma nova lista, em que as partes do corpo

que tém de ser medidas ficam registadas e as desnecessarias sao descartadas.)

Investiga

Faz uma tabela como a que se apresenta em seguida, no teu caderno ou folha de
calculo. Comeca por listar todas as partes do corpo que o teu grupo vai medir e, em
seguida, realiza as medicoes necessarias. As medicoes devem ser registadas por

todos os elementos do grupo.

Partes do corpo As tuas medidas reais

Perimetro da cabeca
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Desenha um modelo simples, em que cada milimetro do teu desenho represente um

centimetro das medidas registadas na tua tabela, ou seja, numa escala de 1:10.

Faz uma tabela como a que se segue, no teu caderno ou folha de calculo. Usa
também uma folha de papel ou a calculadora para te ajudar a fazer as estimativas,
usando a tua altura, como fator de escala.

Partilha e discute as tuas estimativas com o grupo e define uma nova tabela que

devera ser partilhada com toda a turma.

Parte do corpo Medidas estimadas Medidas estimadas para

para adultos criancas pequenas

Perimetro da cabeca

[OPCIONAL] Em grupo, usando os dados das colunas, desenha modelos simples de
um adulto e de uma crianca pequena, usando uma escala de 1:10 (podes colar duas

ou mais paginas se o modelo for grande demais para o tamanho do teu papel).

Faz uma tabela como a seguinte, no teu caderno ou folha de calculo. (Usa a internet
ou as tabelas antropométricas, caso nao tenhas um adulto ou crianca pequena que

possas medir).

Parte do corpo Medidas reais do Medidas reais de crianca

adulto pequena

Perimetro da cabeca
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[OPCIONAL] Em grupo, usando os dados das colunas, desenha modelos simples de
um adulto e de uma crianca pequena, usando uma escala de 1:10 (podes colar duas

ou mais paginas se o modelo for grande demais para o tamanho do teu papel).

Conclui

Compara as duas Ultimas tabelas (e os desenhos, que tiveres feito) e discute qual a
razao para algumas das medidas nao estarem minimamente proximas das tuas

estimativas.

De seguida, desenha duas tabelas como as que estao abaixo, no teu caderno ou folha
de calculo, comparando as proporcoes do teu corpo com as do corpo de um adulto

e as de uma crianca pequena.

Partes do corpo Medidas reais do adulto | Medidas reais do adulto /
/ As tuas medidas reais | As tuas medidas reais

(fracao) (numero decimal)

Perimetro da cabeca
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Partes do corpo Medidas reais da Medidas reais da crianca

crianca pequena / As pequena / As tuas
tuas medidas reais medidas reais
(fracao) (nimero decimal)

Perimetro da cabeca

Partilha as tuas descobertas com os outros grupos (apresentacao oral, poster,

documento, etc.).

Planifica como criar os trajes que correspondem as medidas REAIS que tens nas
tabelas, desenhando uma para o teu tamanho e usando a escala adequada para
desenhar as outras (crianca pequena ou adulto). Podes testar as ideias usando

modelos 1:10 que devem caber nas tuas folhas de papel.
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Cria

Lembra-te de que deves usar o material evitando desperdicios, por isso, pensa
cuidadosamente onde deves desenhar cada parte do traje no papel antes de pedir

ao professor o tecido e, claro, antes de fazer qualquer corte!

Relatorio

Resume o que aprendeste nesta atividade:

Eu ja sabia: Agora também sei:

<2
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