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Engagera

Skriv varfor du och dina klasskamrater ska gora en sockersmart glass?

Undersoka

Ett gott och halsosamt recept

Egenskaperna av min glass:

Glassen bor smaka/innehalla:
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Glass 1 Glass 2

Glassens namn = : : Glassens namn =
Grund ingrediens = Grund ingrediens =
Andra ingredienser = Andra ingredienser =

Skriv receptet i rutorna pa nasta sida. Skriv ocksa om vad du tycker om
glassen/smaken.

Att uppmarksamma:

e Receptet ska vara tydligt; ratt antal och mangd av varje ingrediens.
e Efter att ha provsmakat din forsta glass, far du andra pa en ingrediens.
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Vad tycker du om dina 2 glassar?

Utvardering

Namnet pa glass 1

Recept:

Utvardering

Namnet pa glass 2:

Recept:
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Skapa

Vara glassrecept!

Baserat pa dina smaklokar, vad vill du andra pa? Varfor?

Efter att ha provsmakat och andrat blir det har vart slutliga recept.

Hur mycket skulle vi behova utoka hela receptet for att det skulle racka till en
glass var till alla elever i klassen?
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Ovrigt att tanka pa? Kommentarer:
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Utvardera

Nu ska DU utvardera ditt arbete. Vad har varit bra, och vad har varit mindre bra?

Forklara aven svarigheter du stott pa under arbetets gang.

Jag kommer att komma ihag den har uppgiften, darfor att:
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